
Les poux

Les enfants aiment se rapprocher. Les poux aiment se déplacer. 
Votre enfant pourrait arriver à la maison avec des poux.

Les poux ne sont pas nocifs, ils sont simplement désagréables. Toute personne qui  
a des cheveux peut avoir des poux.

Enseignez à votre enfant à ne pas partager des articles  
qui entrent en contact avec la chevelure, et attachez les 
cheveux longs.

Examinez régulièrement la chevelure de votre enfant, 
préférablement une fois par semaine. Les poux sont  
des petits insectes qui vivent sur la tête des humains.

Ils pondent des œufs, qu’on appelle des lentes, près  
du cuir chevelu.

Si vous trouvez des poux, ne paniquez pas. Procurez-vous la brochure intitulée  
Pour la prévention, le dépistage et le traitement des poux à l’école, à la pharmacie ou  
au bureau de la santé publique de votre région.
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