
 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

 
  

  

  

 

 
 

 

 

 

  

  

  
 

 
 

 

  
 

 
 

  
  

  
 

  
 

  SOINS APRÈS Renseignements importants sur le 
LA VACCINATION rotavirus et le vaccin antirotavirus 

Qu’est-ce que le rotavirus? 
• Le rotavirus est une infection causée par un virus 

contagieux. Le virus peut survivre sur des surfaces 
pendant des semaines, même des mois. 

• Le rotavirus est une cause fréquente de gastro-
entérite (inflammation de la muqueuse de l’estomac 
et des intestins) chez les enfants. Presque tous les 
enfants qui n’ont pas reçu le vaccin contre le rotavirus 
ont l’infection avant l’âge de 5 ans. La gastro-entérite 
est souvent plus grave chez les enfants de 3 à 24 
mois. 

• Le rotavirus provoque des vomissements, une 

une déshydratation grave (manque de liquides) chez 
les bébés et les jeunes enfants. 

• Le rotavirus se transmet par contact avec les selles 
(le caca) d’une personne infectée ou par contact 
avec des objets contaminés comme des jouets. Il 
se propage facilement chez les bébés et les jeunes 
enfants, qui peuvent le transmettre aux membres de 
leur famille ou aux personnes qui s’occupent d’eux. 
Il est recommandé de se laver les mains avant et 
après avoir pris soin de votre bébé, en particulier 
après les tétées et les changements de couches. Il 
est très important que les personnes dont le système 
immunitaire est afaibli se lavent les mains avant et 
après avoir pris soin d’un bébé. 

diarrhée aqueuse et de la fièvre pouvant durer Qui devrait recevoir le vaccin antirotavirus? 
jusqu’à 7 jours. Ces symptômes peuvent entraîner 

• Le Programme de vaccination pour les enfants, 

• Au Canada, environ 36 % des enfants qui ont le Qui NE devrait PAS recevoir le vaccin 
rotavirus deviennent tellement malades qu’une antirotavirus? 
consultation médicale est nécessaire, 15 % doivent 
se rendre aux urgences et 7 % des cas exigent une 
hospitalisation. 

Qu’est-ce que le vaccin antirotavirus? 
• Le vaccin antirotavirus est un vaccin oral. Il s’agit d’un 

liquide administré par la bouche. 
• Le vaccin antirotavirus est le meilleur moyen de 

prévenir cette infection. 
• Le vaccin antirotavirus peut être administré en 

même temps que d’autres vaccins infantiles. Il doit 
toutefois être administré en premier, car il contient du 
saccharose (sucre) qui peut aider à réduire la douleur 
causée par les autres vaccins administrés en même 
temps. 

• Le vaccin antirotavirus contient une petite quantité du 
virus afaibli qui a été spécifiquement traité pour ne 
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pas rendre malades les personnes en bonne santé. Ce 
virus afaibli peut être présent dans les selles (le caca) 
jusqu’à 10 jours après l’administration du vaccin. 

• Le vaccin antirotavirus est eficace à environ 85% à 
98% pour prévenir la diarrhée sévère causée par le 
rotavirus. 

• Si votre bébé ne reçoit pas une dose complète du 
vaccin (p. ex. s’il recrache le produit ou vomit), une 
deuxième dose ne sera pas administrée. 

• Le vaccin doit être administré sous la supervision d’un 
fournisseur de soins de santé dans une clinique ou un 
cabinet médical. 

les jeunes et les adultes de la Nouvelle-Écosse 
recommande que les enfants reçoivent une dose du 
vaccin antirotavirus à l’âge de 2, 4 et 6 mois. 

• Les 3 doses du vaccin antirotavirus doivent être 
administrées avant l’âge de 8 mois. 

• Le vaccin antirotavirus peut être administré aux : 
» Bébés allaités au sein ou nourris avec de la 

préparation pour nourrissons 
» Bébés vivant dans un foyer où une personne est 

enceinte 
» Bébés prématurés en bonne santé selon leur date 

de naissance réelle 

• Les bébés âgés de moins de 6 semaines. 
• Les bébés qui ont eu une réaction allergique grave 

à une dose précédente ou à toute composante du 
vaccin antirotavirus ou de son contenant. 

• Les bébés qui ont de la fièvre (température de 38,5 
°C/101,3 °F ou plus) ou de la diarrhée et/ou des 
vomissements modérés à sévères. 

• Les bébés qui pourraient avoir des problèmes 
immunitaires. Consultez un fournisseur de soins 
de santé avant que votre bébé reçoive le vaccin 
antirotavirus. 

• Les bébés qui ont une invagination (obstruction 
de l’intestin) ou un trouble pouvant causer une 
invagination. 

Veuillez lire l’information au verso. 
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   Renseignements importants sur le SOINS APRÈS 
LA VACCINATION rotavirus et le vaccin antirotavirus 

Ce vaccin est important pour protéger votre enfant contre le rotavirus. Votre bébé peut manger et boire 
normalement, y compris du lait maternel, avant et après le vaccin. 

Il est recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes après l’administration d’un 
vaccin pour permettre de surveiller une réaction possible au vaccin. Comme pour tous les 
vaccins, il existe une faible possibilité qu’une réaction plus grave se produise. 

Quels sont les efets secondaires possibles 
du vaccin antirotavirus? 
Voici des efets secondaires courants : 
• Diarrhée 
• Vomissements 
• Fièvre 
• Écoulement nasal 
• Maux de gorge 
• Toux ou respiration siflante 
• Otites 
Étant donné que votre enfant pourrait faire de la 
fièvre, assurez-vous d’avoir de l’acétaminophène ou 
de l’ibuprofène à la maison. Suivez les instructions 
fournies avec le produit. Ces médicaments ne doivent pas 
être pris si votre enfant soufre de certains problèmes 
médicaux. Parlez à votre fournisseur de soins de santé des 
antécédents médicaux de votre enfant avant d’utiliser 
l’un ou l’autre de ces médicaments. 
Appelez votre fournisseur de soins de santé
dans les cas suivants: 
• Votre bébé a de la fièvre depuis plus de 24 heures. 
• La température de votre bébé est de 38,5 °C/101,3 °F 

ou plus. 
• Sa fièvre ne baisse pas après la prise 

d’acétaminophène ou d’ibuprofène. 
• Votre bébé a des convulsions. 
• Votre bébé a très mal au ventre, du sang dans les selles 

(caca), le ventre gonflé, des vomissements ou une 
diarrhée sévère. 

Questions? 
Si vous avez des questions sur le rotavirus ou le 
vaccin antirotavirus, veuillez communiquer avec 
le bureau local de la santé publique (voir la liste 
des bureaux à www.nshealth.ca/public-health — 
en anglais seulement) ou avec votre fournisseur 
de soins de santé. 
Pour plus d’information sur la vaccination, 
veuillez consulter les sites Web suivants: 
Santé Nouvelle-Écosse Santé publique 
www.nshealth.ca/immunizations 
(en anglais seulement) 

Immunisation Canada 
immunize.ca/fr 
Agence de la santé publique du Canada 
www.canada.ca/fr/sante-publique 
Société canadienne de pédiatrie 
cps.ca/fr 
811 
811.novascotia.ca/?lang=fr 
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