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Qu’est-ce que la polio?
« Lapolio est une maladie causée par un

virus. Elle peut entrainer une paralysie, une
incapacité de longue durée ou la mort.

« La paralysie peut toucher les muscles
nécessaires a la respiration.

« Lapolio a été éradiquée au Canada graceala
vaccination.

Qu’est-ce que le VPI?

« Le VPl estun vaccin inactivé unique qui
protége contre la polio.

« Lavaccination est le meilleur moyen de
prévenir la polio.

« Levaccin est administré par injection.

Qui devrait recevoir le VPI?

« Lesenfants et les ados a jour dans leur
vaccination contre le tétanos, mais qui n’ont
pas recu au moins 3 doses d’un VPI (c.-a-d.
DCaT-VPI-Hib ou dcaT-VPI).

« Lesadultes a jour dans leur vaccination
contre le tétanos, mais qui présentent
un risque élevé de contracter la polio,
notamment les personnes voyageant dans
des zones endémiques (endroits ol une
certaine maladie est courante).

Remarque - Le VPl est généralement
administré dans le cadre de vaccins combinés.
Le VPI seul ne doit étre administré qu’aux
adultes présentant un risque élevé de polio
ou aux enfants qui n’ont pas besoin de doses
supplémentaires de vaccin antitétanique.
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Qui NE devrait PAS recevoir le VPI?

Les personnes qui ont déja eu une réaction
allergique grave a une dose précédente ou a
’'une des composantes du VPI.

Les personnes malades ou qui ont de la fievre
(température de 38,5 °C/101,3 °F ou plus).

Veuillez lire 'information au verso.
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SOINS APRES LA
VACCINATION

Le vaccin antipoliomyélitique
inactive (VPI)

Il est recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes apreés Uadministration
d’un vaccin pour permettre de surveiller une réaction possible au vaccin. Comme pour
tous les vaccins, il existe une faible possibilité qu’une réaction plus grave se produise.

Quels sont les effets secondaires
possibles du VPI?

« Comme pour tout autre vaccin, les effets
secondaires les plus courants sont de la
douleur, de la rougeur ou de U’enflure au site
d’injection.

Il est possible de faire de la fiévre aprés la

vaccination. Veuillez donc vous assurer d’avoir

de ’acétaminophéne ou de l’ibuproféne a la
maison. Suivez les instructions figurant sur

P’emballage. Consultez votre prestataire de soins

de santé avant d’utiliser I’un ou P’autre de ces

médicaments, car ils ne sont pas recommandés
pour les personnes ayant certains problémes de
santé.

Appelez votre prestataire de soins de santé
dans les situations suivantes:

«  Fievre qui dure plus de 24 heures
« Fievrede 38,5°C (101,3 °F) ou plus

«  Fievre qui ne baisse pas apres avoir pris de
lacétaminophéne ou de l'ibuproféne

«  Apparition d’autres troubles ou symptémes
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Questions?

Si vous avez des questions au sujet de la polio ou
du VPI, veuillez communiquer avec votre bureau
de santé publique local (voir la liste des bureaux
a www.nshealth.ca/public-health — en anglais
seulement) ou avec votre fournisseur de soins de
santé.

Pour plus d’information sur la vaccination,
veuillez consulter les sites Web suivants :

Santé Nouvelle-Ecosse Santé publique
www.nshealth.ca/immunizations (en anglais
seulement)

Immunisation Canada
immunize.ca/fr

Agence de la santé publique du Canada
www.canada.ca/fr/sante-publique

Société canadienne de pédiatrie
cps.ca/fr

811
811.novascotia.ca/?lang=fr
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