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�الموجات  الداخليالتنظیر 
 فوق الصوتیة

،(في جي) مستشفى فیكتور�ا العام
 كیو إي تو 

 من موعدك المحدد.) 1قبل ساعة واحدة (یرجى الوصول 
�جب التسجیل في الكشك الموجود في الطابق الرئیسي من  •

مبنى د�كسون (المدخل الرئیسي) أو مبنى سنتینیال (المدخل 
 . الرئیسي)

Also available in English: WI85-1482
Endoscopic Ultrasound - Victoria 
General (VG) Site, QE II

www.nshealth.ca
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التنظیر الداخلي �الموجات فوق 
 الصوتیة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 �الموجات فوق الصوتیة؟  الداخليما هو التنظیر 
 هو فحص  �الموجات فوق الصوتیة  الداخليالتنظیر  •

     ما یلي: رؤ�ةیتیح 
 اطلع على( لجزء العلوي من الجهاز الهضميا >

 )2الصفحة 
 البنكر�اس >
 المرارة  >
 القنوات الصفراو�ة   >
 في وسط الصدر)  المنطقة الواقعةالمُنصف ( >
  الحاجة، عند (المؤخرة) المستقیم >
 �شمل الجهاز الهضمي العلوي:  •

 )[البطن] �معدتك  فمك الذي �صل  المريء (الأنبوب  >
 المعدة  >
 الدقیقة)  الأمعاءمن  جزءالاثنا عشري (أول  >
حیث �شتبه  واحدةعلى منطقة  طبیبك ز عادة  یر�ّ  •

 بوجود مشكلة.
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 المريء 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المعدة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدقیقة الأمعاء
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 المستقیم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

هو عبارة عن  داخلي  منظار الفحصُ�ستخدم في هذا  •
دقیقة   أداة ( ومسبار �ضوءعند طرفه أنبوب مرن مزود 

 للتصو�ر �الموجات فوق الصوتیة).
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

العضو الذي   تتردّد علىل المسبار موجات صوتیة یُرسِ  •
هذه الموجات الصوتیة  فتكوّن . رؤ�تهیر�د الطبیب 

إبرة طبیبك  �ستخدمصورة �الأبیض والأسود. قد 
إذا  ،) من الأنسجةتدعى خزعة(عینة للحصول على 

 لزم الأمر. 
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�الموجات فوق  الداخليستعد للتنظیر  أكیف 
 الصوتیة؟ 
 قبل الفحص 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )لمساعدتك على الاسترخاء( امخدرً  دواءً إعطاؤك  سیتمّ 
 خلال الفحص.

 :ومسؤول فقك شخص �الغ  ا�جب أن یر  •
 في المستشفى أثناء الفحص معك  للبقاء  >
.  فحصك انتهاءیصحبك إلى المنزل �عد ل >

�مكنك استقلال سیارة أجرة أو حافلة إذا �ان 
 معك شخص �الغ مسؤول.

 �جانبك طوال اللیل  للبقاء >
  المعني، اتصل �الأخصائي لم �كن ذلك ممكنًافي حال   •

 . فحصكلى إلغاء إ قد نضطر ف. �علاجك
 

 

 

 

 

 

 

 

في حال �نت تتناول أدو�ة مسیلة للدم، الرجاء إبلاغ  •
 موعدك.  إعطاؤك الموظف عندما یتمّ 
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یوم الفحص 
.

  

  .

التي تسبق  

ساعات من  الفحص والشرب قبل 8 امتنع عن الأكل  •

في الصباح، امتنع عن الأكل  إذا �ان موعد فحص ك •

التي تسبق اللیلة والشرب �عد الساعة الثانیة عشر من
موعد فحصك .

في حال �ان التنظیر الداخ لي �شمل المستقیم: 
ارب �المعتاد، حتى موعد  �مكنك تناول الطعام والش  •

الفحص.  
علیك أن تستخدم حقنتین شرجیتین من نوع فلیت®   •

في المنزل قبل حضورك إلى الموعد. الحقنة الشرجیة
عبارة عن سائل تدخله في المستقیم للمساعدة على 

ارز وتنظیف الأمعاء.   التخلص من  �افة الب
�جب استخدام الحقنة الشرجیة الأولى في اللیلة  <

التي تسب ق الموعد (�عد العشاء). 
�جب استخدام الحقنة الشرجیة الثانیة قبل   <

ساعتین من الموعد.  
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الأدو�ة التي جمیع أحضر معك إلى المستشفى قائمة � •
التي تُصرَف   والمنتجات  (�ما في ذلك الأدو�ةتتناولها 

بوصفة طبیَّة أو بدونها، أجهزة الاستنشاق، الكر�مات، 
العشبیة،   المنتجات قطرات العین، اللصقات الجلد�ة، 
 الفیتامینات، والمكملات الغذائیة). 

عن أي  الذي یتا�عك فر�ق الرعا�ة الصحیة  أخبر •
 تعاني منها. ات حساسی

للوقا�ة   الفحصقد تحتاج إلى تناول مضاد حیوي �عد  •
 من العدوى. سوف �صف طبیبك ذلك إذا لزم الأمر.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : في حال أردت إلغاء هذا الفحص
  6666-473-902الرجاء الاتصال على الرقم  >

 ترك رسالة. خیار الإصغاء إلى و 
 هذا إعطاء موعدك إلى مر�ض آخر. یسمح لنا  س >

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

المجوهرات أو حمل أي أغراض ثمینة   عن وضعامتنع  •
فالمستشفى لیست  لدى حضورك إلى المستشفى.

 مسؤولة عن فقدان أي من أغراضك.
(مثل العطور أو منتجات   المنتجات العطر�ة تستخدملا  •

فهیئة الصحة في نوفا سكوشا بیئة خالیة من . الشعر)
 الروائح. 
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 ؟ الفحصأین أذهب لإجراء 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�جب علیك التسجیل في الكشك الموجود في الطابق 
الرئیسي من مبنى د�كسون (المدخل الرئیسي) أو مبنى 

 .سنتینیال (المدخل الرئیسي)
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

من مبنى فیكتور�ا في  9توجّه �عدها إلى الطابق  •
وقم بتسجیل الدخول (في جي) مستشفى فیكتور�ا العام 

 في مكتب التسجیل.
لر�ن السیارة قبل  وقتًا �افیًااحرص على أن �كون لد�ك  •

 حلول موعدك. فمواقف السیارات محدودة. 
 

 ؟ الفحصإجراء كیف یتم 
یتمّ إدخال قسطرة ور�د�ة (أنبوب صغیر) في یدك أو  •

  عبر القسطرة سوف یتمّ حقنك بدواءفي ذراعك.  
 . وتخفیف أي ألم مساعدتك على الاسترخاءل
قد یتم رش حنجرتك برذاذ أو ُ�طلب منك الغرغرة �سائل   •

�سهم هذا في تسهیل  حنجرتك. تخدیر�ساعد على 
 إدخال الأنبوب دون أن تشعر �الغثیان.

�قوم الطبیب بتمر�ر أنبوب مرن عبر فمك ومعدتك  •
الدقیقة، أو إلى  أمعائك وصولاً إلى أول قسم من 

 المستقیم.
 
 
 



7

برغبة قد تشعر  ، لال مرور الأنبوب عبر حنجرتك خ •
 التقیؤ. ستكون قادرًا على التنفس �شكل طبیعي. في

 ، سیُطلق المسبار موجات مكانهالأنبوب في  وضع�عد  •
 لتقاط صورة لأعضائك.لاصوتیة  •
 .تقر�بًا دقیقة 45إلى  20 منعمومًا  الفحص�ستغرق  •
 

  ؟الفحص انتهاء ماذا سیحصل �عد
الدواء سیتمّ نقلك إلى غرفة الإفاقة إلى أن یزول تأثیر  •

 .المخدّر
في حال أخذ الطبیب خزعة، ستبقى في غرفة الإفاقة   •

 على الأقل. )واحدةساعة دقیقة ( 60لمدة 
من الطبیعي أن تشعر �الامتلاء أو برغبة �إطلاق  •

 . الفحصالغازات �عد  
(التغوط) المعتادة،  الأمعاءقد تلاحظ تغییرًا في حر�ة  •

 �حیث �مكن أن �كون برازك لینًا. 
 زل شخص �الغ ومسؤول. لمن �جب أن �صحبك إلى ا •

�إمكانك أن . إلى منزلك سیرًا على الأقدام ترجع لا >
حال �نت برفقة   فيأو الحافلة تستقل سیارة أجرة 

 خص �الغ ومسؤول. ش
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ساعة التالیة (یوم واحد):   خلال الـ24
ثقیلة قیادة السیارة أو استخدام أي آلا ت عن امتنع <

ارفعة).  قص الع شب، شاحنة أو  (مثل ماكینة
الكحول.  تشرب  لا <

أو  الأطفال (مثل رعا�ة أي شخص تتولَ لا <

المسنین من أعضاء عائلت ك). 
ّوقع على أي أوراق قانونیة أو هامة (قرض،   ت لا <

رهن أو وصیة). 

ما هي مخاطر هذا الفحص؟
ُ �عطى خلال الفحص یز�د من  الذي الدواء المخدّر إن •

احتمال حدوث مضاعفات على مستوى القلب و/أو 
الرئة (مثل تسارع أو �طء ضر�ات القلب، خفقان 

التنفس). القلب، أو مشاكل على مستوى
خطر التعرض لنز�ف أو لتمزق على مستوى إن •

1%. في حال حدوث  الهضمي لا یتجاوز الجهاز
ارحیة.  ذلك، قد تحتاج إلى عملیة ج
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من نسیجیة (عینات)  خزعات أخذ قام الطبیب �في حال 
ف، عدوى، و/أو �البنكر�اس، یتراوح خطر حدوث نز 

  مننكر�اس ب(تورم) حاد (سيء جدًا) في ال التهاب 
 %. 2إلى  1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�انت لد�ك أسئلة أو دواعي تحدث مع طبیبك في حال  •
 �شأن هذه المخاطر.  قلق

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ملاحظات:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ھذه  .فقط  تثقیفیة   لأھداف   مخصصة   الوثیقة   ھذه   في   الواردة   المعلومات   إن 
  المشورة   أو   الرعا�ة الصحیة  تقوم مقام   معدّة لتكون أو  المعلومات لیست

  أي   لدیك   كانت   إذا   .الحالات جمیع    على   المعلومات   ھذه   ق تنطب   لا   قد   .الطبیة 
 .الخاص بك  الرعا�ة الصحیة   بمزود   الاتصال   الرجاء   أسئلة، 

 

موارد التثقیفیة المخصصة للمرضى على الموقع التالي:ال�مكنك العثور على �افة    
www.nshealth.ca/patient-education-resources?language=Arabic   

 

 كوشا في أيّ وقت، ستواصل مع ممرضة مجازة في نوفا  
 :أو ز�ارة  811عبر الاتصال على الرقم 

https://811.novascotia.ca 
 ) متوفر فقط �اللغة الإنجلیز�ة ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 وحدة التنظیر الداخلي، �یو إي تو   من إعداد: 

 :الرسوم التوضیحیة من
LifeART Super Anatomy 1 Images, Copyright © 1994, 

TechPool Studios Corp. USA 
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