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How to do a Twin Bag® Exchange

" �اغ"تو�ن   كیفیة إجراء تبدیل الكیس المزدوج
Twin Bag™ 

 :رها�ّ أمور مهمة �جب تذ
 الكمامات �
 غسل الیدین  �
 فحص مستلزماتك �
 نقاط التوصیل �
 الذي یتمّ تصر�فه فحص السائل  �
 أو التیارات الهوائیة الأغراض المبعثرةإجراء عملیة التبدیل في مكان نظیف خالي من  �

www.nshealth.ca

Patient & Family Guide
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  التصر�ف  
 .لبدء التصر�ف التشغیل  افتح مشبك •

 
 

 
  �عد التصر�ف، •

 . الغسیلأنابیب  على  التشغیلمشبك  أغلق      
 .  التصر�ف أنبوبعلى    مشبكالضع  •
 .لفحصهضع �یس التصر�ف على الطاولة   •

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

# #

 .ارتدِ الكمامة واغسل ید�ك •
 .اجمع المستلزمات على سطح نظیف •
 للتأكد من:  "�اغ"تو�ن   �یس  افحص •

 قوة المحلول، حجم الكیس،  
 .تار�خ انتهاء الصلاحیة، ونسبة الكالسیوم 

    ."میني �اب"سدادة  تحقق من تار�خ انتهاء صلاحیة •
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 " میني �اب"  سدادة

  MiniCap 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 صابون 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 مشا�ك

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 شر�ط لاصق 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 كمامة 
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   الفارغ. والكیس الخارجي "تو�ن �اغ"افتح غلاف  •
 .تسربأيّ للتأكد من عدم وجود المحلول افحص �یس  •
 .منافذ الأدو�ة سدادة  •
 .افحص الكیس الفارغ •
 ، الخضراء سدادةال و تحقق من حلقة السحب،  •

 . Y على شكل تلاقي الأنابیب  ومنطقة 
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 . Y عند نقطة�الشر�ط اللاصق الأنبوب على الطاولة   ثبّت •
 .وتأكد من أن المشبك مغلق أنابیب الغسیل  انزع الغطاء عن •
 .المعقم   الجل�ارتدِ الكمامة واغسل ید�ك  •
 .حلقة السحب انزع •
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 .أنابیب الغسیلمن  "میني �اب" سدادة  انزع •
 .على الفور أنابیب الغسیل� "�اغ"تو�ن  �یس وصلة رّ�ب •
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 ضع �یس و   المحلولعلّق �یس  •
 .د الحاملالأسفل على العمو  نحومع فتحته التصر�ف  
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 من التالي:  للتأكد    الذي تم تصر�فهالسائل   افحص •
 .المنزلياتصل بوحدة غسیل الكلى   إذا �ان السائل عكرًا، ء:الصفا −
 .تعلیماتلأضف الهیبار�ن وفقًا ل  ،تخثراتإذا لاحظت وجود  :الفیبر�ن −
 .المنزلياتصل فورًا بوحدة غسیل الكلى   لم،الأ �نت تعاني أ�ضًا من  إذا   :دمال −

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 " میني �اب"  سدادة

  MiniCap 
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 مغلق.التشغیل أن مشبك  تأكد من 

 

 الشطف
 .الخضراء السدادة  اكسر •
 ثوانٍ.  ٣افتح مشبك أنبوب التصر�ف لمدة  •
 أغلق مشبك أنبوب التصر�ف. •
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 التعبئة

 .التشغیل لتصر�ف المحلول افتح مشبك  •
 

 �عد التعبئة:
 .أنابیب الغسیلعلى التشغیل أغلق مشبك  •
   . تصر�ف المحلولضع المشبك على أنبوب   •
 مغلقة.جمیعها   )3(المشا�ك الثلاثة أن تأكد من  •
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 ارتد الكمامة. •
 . المعقم اغسل ید�ك �الجل •
 . "میني �اب"  سدادة افتح غلاف •
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 . الغسیلأنابیب من  "�اغ"تو�ن  �یس وصلة  قم �فكّ  •
 في یدك.  أنابیب الغسیل احتفظ � 
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 فورًا.   أنابیب الغسیلعلى   ةالجدید "میني �اب" سدادة ضع •
 وسجّل النتائج.  التصر�ف زن �یس  •
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 Twin Bag™ "�اغ"تو�ن  كیس المزدوجال – مشاكل التصر�ف 
 

 : ما �جب القیام �ه المشكلة/السبب:  
 ما إذا �ان مفتوحًا أم لا.  تأكد  •   التشغیلمشبك  .1

 .المشبك مضغوطًا   تحتما إذا �ان الأنبوب  تأكد  •
 . افحص المنطقة المحیطة �الضمادة • لتواء في الأنبوب  إ .2

 .أنبوب التصر�ف افحص   •
 الشر�ط اللاصق على العمود.  افحص   •

(كرر    افلته لفّ الأنبوب �إحكام حول قلم رصاص ثم   • المخثرات  .3
 .العملیة)

(عدم القدرة على الإمساك  .4
 التبرز) 

نات وفقًا لتعلیمات مقدم الرعا�ة الصحیة الذي  تناول الملیّ  •
 یتا�ع حالتك. 

 .انحنِ إلى الأمام والخلف  • وضعیة الجسم  .5
 (منطقة المعدة). قف أو اضغط برفق على البطن •
 .اسعل •
  دون مستوى منطقة�یس التصر�ف   تواجدتأكد من  •

 .البطن
(كرر    افلته الأنبوب �إحكام حول قلم رصاص ثم    لفّ  • وجود هواء في الأنبوب  .6

 العملیة). 
 .جدیدةأكیاس مجموعة  استخدم  • كیس معیب  .7
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 Twin Bag™" �اغ"تو�ن  الكیس المزدوج –مشاكل التعبئة 
 

 : ما �جب القیام �ه المشكلة/السبب:  
 تأكد ما إذا �ان مفتوحًا أم لا.  •   الإغلاقمشبك  .1

 .المشبك مضغوطًا   تحتما إذا �ان الأنبوب  تأكد  •
 . افحص المنطقة المحیطة �الضمادة • إلتواء في الأنبوب   .2

 .أنبوب التصر�ف افحص   •
�جب أن تتمكن من    .الخضراء السدادة تأكد من �سر  • ة غیر مكسور  السدادة الخضراء  .3

 .الخضراءالسدادة  رؤ�ة المكان الذي تم فیه �سر 
 .الأمام والخلف انحنِ إلى  • وضعیة الجسم  .4

 قف أو اضغط برفق على البطن.  •
 .اسعل •

(كرر    افلته لفّ الأنبوب �إحكام حول قلم رصاص ثم   • المخثرات  .5
 العملیة). 

 . المحلولاحقن الهیبار�ن في �یس  •
 اضغط على الكیس.  •
 ارفع العمود.  •

وفقًا لتعلیمات مقدم الرعا�ة الصحیة الذي    تناول الملینات • الإمساك   .6
 حالتك. یتا�ع 

 .جدیدةأكیاس مجموعة  استخدم  • كیس معیب  .7
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 Twin Bag™"تو�ن �اغ"  الكیس المزدوج –المشاكل المیكانیكیة 
 

 : ما �جب القیام �ه المشكلة/السبب:  
 مشبكمع  الغسیل  أنابیبتلوث  .1

  التشغیل مغلق
دقائق، ثم   5لمدة  أنابیب الغسیلعلى  "میني �اب"سدادة ضع  •

 ة.جدید  "میني �اب"سدادة   ضع  .ا انزعه
على   التشغیلمشبك لم یتم إغلاق   .2

 عند فصلها من �یس أنابیب الغسیل 
 "تو�ن �اغ" 

  "میني �اب" سدادةضع ، أنابیب الغسیلعلى  التشغیلمشبك أغلق  •
 ة.جدید  "میني �اب"سدادة وضع  انزعها دقائق، ثم  5لمدة 

غسیل  لهذه حالة طارئة .  غسیل الكلى المنزلي بوحدة فورًا اتصل  •
 أ�ام ساعة یومیًا، طوالالعلى مدار ممرضة توفر  ت الكلى.

 .الأسبوع
أنبوب  مشبك  ، ثم أغلق أنابیب الغسیلعلى  التشغیلمشبك أغلق  • وجود ثقب في �یس التصر�ف .3

 .أنابیب الغسیلعلى  "میني �اب" سدادةضع   .التصر�ف
 .الغسیلوأكمل عملیة  ةجدید "تو�ن �اغ"  مجموعةاستخدم  •

  .أنابیب الغسیلعلى  التشغیلمشبك أغلق  • المحلولوجود ثقب في �یس  .4
 .أنابیب المحلول ثبت  •
 .أنابیب الغسیلعلى  "میني �اب" سدادةضع  •
  لیلغسحالة طارئة هذه .غسیل الكلى المنزلي بوحدة فورًا  اتصل •

تتوفر ممرضة على مدار الساعة یومیًا، طوال أ�ام . الكلى
 .الأسبوع

 الأنبوب عن القسطرة �سبب:  انفصال .5
 نقاط توصیل غیر محكمة> 
 على القسطرة والأنبوب  سحبوجود  >

ضع مشبك القسطرة على القسطرة �القرب   .استخدم عدة الطوارئ  •
 .خروج الأنبوب من موقع 

 .على طرف القسطرة سدادةضع  •
  لیلغس حالة طارئة هذه .غسیل الكلى المنزلي بوحدة فورًا  اتصل •

تتوفر ممرضة على مدار الساعة یومیًا، طوال أ�ام . الكلى
 .الأسبوع

 .جدیدتینجدیدة وحقنة و�برة   "تو�ن �اغ" أكیاس مجموعة استخدم • جدیدال دخول الإبرة عبر منفذ الكیس  .6
 . �میة جدیدة من المحلول اسحب  •

  دخول السائل الجدید إلى �یس .7
 التصر�ف 

 .استبدل الكیس مرة أخرى  •

 .مجموعة الأكیاستخلص من  • "تو�ن �اغ"�یس  وصلةتلوث  .8
 .جدیدةأكیاس وجهّز مجموعة  افحص •

 



 ملاحظات: 
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  الرعا�ة الصحیة  تقوم مقام   معدّة لتكون أو  المعلومات لیست  ھذه   .فقط  تثقیفیة   لأھداف   مخصصة   الوثیقة   ھذه   في   الواردة   المعلومات   إن 
  الرعا�ة الصحیة  بمزود   الاتصال   الرجاء   أسئلة،   أي   لدیك   كانت   إذا   .الحالات جمیع    على   المعلومات   ھذه   ق تنطب   لا   قد   .الطبیة   المشورة   أو 

 .الخاص بك 
 

 �مكنك العثور على هذا الدلیل و�افة موارد المرضى التي نوفرها على الموقع التالي:
https://library.nshealth.ca/Patients-Guides  

 ) متوفر فقط �اللغة الإنجلیز�ة( 
 

 زیارة أو  811على الرقم  الاتصالبنوفا سكوشا في أيّ وقت، عبر  مجازةتواصل مع ممرضة 
https://811.novascotia.ca 

 ) متوفر فقط �اللغة الإنجلیز�ة( 
 
برنامج الكلى  من إعداد:  

Illustrations used with permission from: Baxter Health Care © 
 الصحة بنوفا سكوشا  ھیئة  بةخدمات مكت   :من تصمیم

 


