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La Santé publique offre une multitude de services et de ressources de santé et de Contactez-nous:
prévention des maladies. Nos services commencent avant la naissance et vous

accompagnent durant toute votre vie. Ces services sont offerts a domicile, dans les @ 902-481-5800
écoles, dans des organismes communautaires et au bureau de la Santé publique de www.nshealth.ca/
Dartmouth. Tous les services sont gratuits et des interprétes sont disponibles. c Public-Health
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Services en milieu scolaire

Programme de vernis fluoré

Le fluorure est un minéral naturel et sans danger qui contribue a renforcer les dents et a prévenir les caries. La Santé
publique offre gratuitement un programme de vernis fluoré dans certaines écoles primaires afin de prévenir la carie

dentaire chez les enfants. Une hygiéniste dentaire applique alors du fluorure sur les dents des éléves. Si votre enfant
fréquente une école participant a ce programme, son enseignant-e vous fournira de plus amples informations.

I @ 902-481-5800 poste 4 Cg www.nshealth.ca/PHOralHealth

Programme de vaccination scolaire

La Santé publique collabore avec les écoles et offre gratuitement des vaccins de routine aux éléves de 7€ année pendant
'année scolaire. Les éleves absents lors d’une vaccination peuvent toujours se faire vacciner gratuitement jusqu’a 'age
de 19 ans. Il suffit d’appeler la Santé publique pour prendre rendez-vous.

I @902-481-4956 6‘9 www.nshealth.ca/school-immunization-program

Centres de santé pour les jeunes

Les Centres de santé pour les jeunes (CSJ) sont des lieux srs, accueillants et solidaires ou les éléves peuvent bénéficier
d’un soutien individuel par le biais d’entretiens confidentiels avec le coordinateur ou la coordinatrice du CSJ, qui peut

offrir des conseils de santé mentale, de gestion du stress et de croissance dans les périodes difficiles ainsi qu’orienter les
éleves vers d’autres services et ressources disponibles a 'école, dans la communauté ou dans le systeme de santé, selon les
besoins.

Les coordinateurs et coordinatrices de CSJ sont également en contact avec des jeunes et des responsables dans les
écoles afin que celles-ci offrent un environnement sain et favorisent le bien-étre, par exemple par le biais de clubs ou
d’événements scolaires.

Des CSJ sont présents dans toutes les écoles secondaires et dans certaines écoles intermédiaires (junior high schools).
Passez au CSJ de votre école pour en savoir plus.

I @902-481-5800 C‘? www.nshealth.ca/health-promoting-schools
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Tous les services sont gratuits et des interprétes sont disponibles.
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Services a domicile et dans les organismes communautaires
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Petite enfance

Lorsque vous communiquez avec le service de la petite enfance (Early Years), une infirmiére de la Santé publique fait
équipe avec votre famille afin que vous receviez les aides dont vous avez le plus besoin, notamment pour la croissance et le
développement de votre enfant, l'allaitement maternel, I'alimentation des nourrissons et la santé mentale, mais aussi pour
vous orienter vers d’autres services de santé et de proximité.

I @ 902-481-4967 6‘9 www.nshealth.ca/Pregnancy-Supports | www.nshealth.ca/Parenting-Supports

Cliniques de vaccination pour enfants

Une fois par semaine, la Santé publique offre des cliniques de vaccination pour enfants a son bureau de Dartmouth. Tous
les enfants n’ayant pas de fournisseur de soins primaires attitré peuvent recevoir gratuitement divers vaccins de routine.

I @ 902-481-4956 Cg www.nshealth.ca/public-health-immunization-clinics

Unité mobile de santé publique

Ce service mobile se déplace dans la province pour proposer des vaccins, des dépistages et une aide d’orientation dans le
systeme de santé, ce qui 'améne souvent a collaborer avec des organisations telles que le YMCA et les bibliotheques locales
pour offrir des cliniques dans des lieux proches des citoyens.

I C‘? www.nshealth.ca/PHMU

Prévention et controle des maladies transmissibles

Lorsque la présence d’une maladie infectieuse est détectée, la Santé publique collabore avec les personnes concernées et
ses partenaires afin d’en réduire la propagation, notamment dans les garderies, les écoles et les lieux de travail. La Santé
publique peut recenser les personnes qui ont été exposées, les contacter pour leur donner des directives et organiser des
tests et des distributions de médicaments.

I @ 902-481-5824 (veuillez laisser un message) C‘? www.nshealth.ca/infectious-diseases

Coordonnées de la Santé publique, zone centrale: @ 902-481-5800 6:? www.nshealth.ca/Public-Health
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