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الخدمات في المدارس

برنامج العلاج بورنيش الفلورايد
الفلورايد هو عبارة عن معدن آمن وطبيعي يُُساعد على تقوية الأسنان والوقاية من التسوس. توفر الصحة العامة برنامج العلاج بورنيش الفلورايد مجانًًا في بعض المدارس 

الابتدائية للمساهمة في مكافحة تسوس الأسنان عند الأطفال. في إطار هذا البرنامج، يقوم أخصائي صحة الفم بوضع ورنيش الفلورايد على أسنان الطلاب. وفي حال كان 
يد من المعلومات. طفلك في مدرسة يتم تطبيق هذا البرنامج فيها، سيوفّّر المُُدرّّس المز

برنامج التطعيم المدرسي
تتعاون الصحة العامة مع المدارس، لتقديم اللقاحات الروتينية المجانية لطلاب الصف 7 خلال العام الدراسي. في حال لم يتمكّّن الطالب من الحصول على لقاحاته، 

يُُمكنه تلقّّيها مجانًًا حتى بلوغه سن 19 عامًًا، وذلك من خلال الاتصال بالصحة العامة لحجز موعد.

)YHC( مراكز صحة الشباب
ية مع منسق مركز صحة الشباب. قد يُُقدم  مراكز صحة الشباب هي أماكن آمنة ومضيافة وداعمة، حيث يمكن للطلاب الحصول على دعم فردي من خلال محادثات سّرّ

منسق مركز صحة الشباب الدعم في مجال الصحة النفسية وإدارة التوتر والتكيف معه. كما يساعد الطلاب على الحصول على وسائل أخرى من الدعم والخدمات في 
المدرسة أو المجتمع أو النظام الصحي، إذا لزم الأمر.

ين لدعم بيئات مدرسية صحية وخلق فرص تعزز العافية، مثل الأندية والفعاليات المدرسية. كما يعمل منسق مركز صحة الشباب مع قادة المدارس والشباب الآخر

يد من المعلومات. يارة مركز صحة الشباب في مدرستك لمعرفة المز تتواجد مراكز صحة الشباب في جميع المدارس الثانوية وبعض المدارس الإعدادية. ندعوك إلى ز

يز الصحة ومكافحة انتشار الأمراض في مجتمعاتنا. تبدأ خدماتنا من  تُُوفر الصحة العامة خدمات وموارد تساهم في تعز
فترة ما قبل الولادة وتستمر على مدار حياتك. يتم تقديم الخدمات في المنازل والمدارس والمجتمعات المحلية ومكتب 

الصحة العامة في دارتموث. 

جميع الخدمات مجانية كما تتوفر خدمة الترجمة الشفهية. 

اتصل بنا:

www.nshealth.ca/health-promoting-schools

www.nshealth.ca/school-immunization-program

www.nshealth.ca/PHOralHealth
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www.nshealth.ca/Public-Health  للاتصال بالصحة العامة في المنطقة الوسطى:

الخدمات المتوفرة في المنازل والمجتمعات

www.nshealth.ca/Pregnancy-Supports | www.nshealth.ca/Parenting-Supports

مرحلة الطفولة المبكرة
عند تواصلك مع برنامج مرحلة الطفولة المبكرة، ستعمل ممرضة من الصحة العامة مع أسرتك لتقديم الدعم الذي يناسب احتياجاتكم بأفضل شكل ممكن. وقد يشمل 

يز النمو والتطور الصحي لطفلك، دعم الرضاعة الطبيعية/تغذية الرضّّع، دعم الصحة النفسية، أو ربطك بخدمات صحية ومجتمعية أخرى. هذا الدعم تعز

عيادات تطعيم الأطفال
تُُقدّّم الصحة العامة عيادات تطعيم للأطفال في مكتبنا في دارتموث مرة واحدة في الأسبوع. نُُوفّّر لقاحات روتينية مجانية للأطفال الذين لا يتوفر لديهم مقدم رعاية صحية 

أولية.

الوقاية من الأمراض المُُعدية ومكافحتها
عندما يتم الكشف عن مرض معدٍٍ، تعمل الصحة العامة مع الأفراد والشركاء للحدّّ من انتشاره في المجتمع، بما في ذلك دور الحضانة والمدارس وأماكن العمل. قد تقوم 

الصحة العامة بتحديد الأشخاص الذين تعرضوا للعدوى، والتواصل معهم لتقديم الإرشادات اللازمة، واتخاذ الترتيبات اللازمة للفحوصات والأدوية.

جميع الخدمات مجانية، كما تتوفر خدمة الترجمة الشفهية.

وحدة الصحة العامة النقالة
يارة المناطق السكنية لتقديم اللقاحات والفحوصات وتيسير سبل الوصول إلى خدمات الرعاية الصحية. غالبًًا ما تتعاون هذه الخدمة مع  تقوم هذه الخدمة المتنقلة بز

يبة من المنازل. منظمات مثل واي أم سي أي والمكتبات المحلية لتوفير عيادات في أماكن مألوفة وقر

www.nshealth.ca/public-health-immunization-clinics

www.nshealth.ca/PHMU

 www.nshealth.ca/infectious-diseases
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