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INFORMATION SUR
LE VACCINATION

Qu’est-ce que le virus
respiratoire syncytial (VRS)?
Infection virale, le VRS est une des
principales causes de maladies des voies
respiratoires inférieures, en particulier
chez les nourrissons, les jeunes enfants
et les personnes agées. Au Canada, le
VRS circule généralement de la fin de
Pautomne au début du printemps. Les
réinfections par le VRS sont fréquentes.
Toutefois, les infections qui suivent sont
généralement plus légéres jusqu’a l'age
adulte. Apres le VRS peut a nouveau
entrainer une maladie grave.

Information sur le vaccin contre
le VRS

« Levaccin contre le VRS est disponible
toute ’année. Bien qu’il soit fortement
recommandé de se faire vacciner avant
le début de la saison des infections
virales respiratoires, le vaccin contre le
VRS peut tout de méme étre administré
a tout moment.

« Alheure actuelle, il suffit de se faire
vacciner une seule fois contre le VRS.

+ Lavaccination contre le VRS
est le moyen le plus efficace de
prévenir la maladie liée au VRS
et ses complications. Le vaccin
offre une protection aprés environ
deuxsemaines.

+ llestsans danger de se faire vacciner
contre le VRS avant ou aprés le vaccin
contre la COVID-19 et la grippe, ou en
méme temps que ces vaccins. and
influenza vaccines.

www.nshealth.ca/immunizations
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agées
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Qui devrait recevoir le vaccin
contre le VRS?

En Nouvelle-Ecosse, le vaccin contre le VRS est
gratuit pour les personnes agées suivantes:

Personnes de 75 ans et plus

Le systéme immunitaire change avec 'age

et 'organisme peut avoir plus de mal a
combattre les infections. Les personnes de
75ans et plus risquent davantage de présenter
des problémes de santé qui peuvent s’aggraver
en cas d’infection par le VRS.

Personnes de 60 ans et plus résidant dans
des établissements de soins de longue
durée (SLD) ou hospitalisées dans l’attente
d’un placement en SLD

Les personnes de 60 ans et plus résidant dans
des maisons de soins infirmiers et d’autres
établissements de soins de longue durée sont
plus exposées a des complications graves en
cas d’infection par le VRS.

Il est recommandé a toute la population
néo-écossaise admissible de se faire vacciner
contre le VRS.

Qui ne devrait pas recevoir le vaccin

contre le VRS?

« Personnes qui présentent actuellement une
forte fievre (supérieure a 39,5°C / 103 °F).

« Personnes ayant déja eu une réaction
allergique grave a une des composantes du
vaccin contre le VRS.

Veuillez lire ’information au verso.

nouvelle-ecosse

Manté



INFORMATION SUR Vaccmt .coln::’rI:Sle V|rusl respiratoire
LE VACCINATION syncytia (VRS) pour les personnes
agees

Il est recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes apres ’administration
d’un vaccin pour permettre de surveiller une reaction possible au vaccin. Comme pour
tous les vaccins, il existe une faible possibilité qu’une réaction plus grave se produise.

Quels sont les effets secondaires Questions?
possibles du vaccin contre le Si vous avez des questions concernant le
VRS? virus respiratoire syncytial ou le vaccin

contre le VRS, veuillez communiquer avec
votre bureau de santé publique local (voir
la liste des bureaux a www.nshealth.ca/
public-health — en anglais seulement) ou
avec votre fournisseur de soins de santé.

« Comme pour tout autre vaccin, les effets
secondaires les plus fréquents sont de la
douleur, de la rougeur ou de 'enflure au
site d’injection.

« D’autres effets secondaires sont moins
courants, comme la fatigue, les douleurs
musculaires et articulaires ou le mal de
téte. Santé Nouvelle-Ecosse Santé publique

www.nshealth.ca/immunizations (en

anglais seulement)

Pour plus d’information sur la vaccination,
veuillez consulter les sites Web suivants:

« Il existe un faible risque qu’une réaction

plus grave se produise.
. . Immunisation Canada
Il est possible de faire de la fievre apres immunize.ca/fr

la vaccination. Veuillez donc vous
assurer d’avoir de ’acétaminophéne ou
de Uibuproféne a la maison. Suivez les
instructions figurant sur ’emballage.
Consultez votre prestataire de soins de
santé avant d’utiliser [’'un ou l’autre

de ces médicaments, car ils ne sont

pas recommandés pour les personnes
ayant certains problémes de santé.

Agence de la santé publique du Canada
www.canada.ca/fr/sante-publique

811
811.novascotia.ca/?lang=fr
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