
Interaction des contraceptifs avec le sugammadex 
(Bridion®)

• Pendant votre opération le , vous avez reçu un 
médicament qui diminue l’efficacité de certaines méthodes de contraception 
hormonale. Cela est important à savoir si vous prenez un contraceptif hormonal.

• Le sugammadex (Bridion®) a été utilisé pour inverser les effets du relaxant 
musculaire qu’on vous a administré pendant votre opération. Il peut réduire 
l’efficacité des contraceptifs hormonaux pendant 7 jours (une semaine). 

• Utilisez une méthode additionnelle de contraception pendant 7 jours après votre 
opération.

• Si vous prenez un contraceptif oral (« la pilule »), continuez à le prendre comme à 
l’habitude.

Si vous utilisez :  
 › un contraceptif oral (pilule anticonceptionnelle, incluant la pilule à base de 

progestérone seulement) 
 › un contraceptif injectable (par injection)
 › un implant contraceptif (petit bâtonnet en plastique inséré sous la peau ou un 

stérilet)
 › un timbre contraceptif (petit timbre qu’on colle sur la peau)
 › un anneau vaginal (anneau en plastique souple inséré dans le vagin)

Vous devez aussi utiliser, pendant 7 jours après votre opération, une 
méthode de contraception additionnelle, par exemple :

 › des condoms masculins
 › des condoms féminins 
 › un diaphragme

 › une cape cervicale
 › une éponge contraceptive
 › l’abstinence (pas de rapports 

sexuels)
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